
 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ с. Ягодное  

                                                                                                    _______________/Дашкевич Ф.А.  

«01» сентября   2025г. 

Циклограмма 

распределения рабочего времени 

педагога-психолога Поваляевой Анастасии Сергеевны  

на 2025-2026 учебный год 

 

График работы Содержание  деятельности 

Время 

работы 
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11.50 Групповая профилактическая работа 

6 часов 

12.45 Групповая профилактическая работа 

13.30 Групповая профилактическая работа 

14.15 Диагностика (индивидуальная, групповая) 

15.05 Развивающая и психокоррекционная работа 

15.50 Психологическое просвещение 

ср
ед

а
  

8.00-14.00 Методическая работа (включая дистанционный процесс) 

7 часов  
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  12.45 Групповая профилактическая работа 

5 часов  

13.30 Групповая профилактическая работа 

14.15 Групповая профилактическая работа 

15.05 Методическая работа (включая дистанционный процесс)  

15.50 Методическая работа (включая дистанционный процесс) 

 

Общее рабочее время в неделю: 18  часов 

Из них по направлениям: 

Работа с родителями – 1 часа  

Работа с педагогами – 1  час  

Работа с учащимися - 6 часов  

Методическая работа – 9 часов  
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