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                                               Пояснительная записка  

к учебному плану для обучающихся 1-4-ых классов 

ГБОУ СОШ с. Ягодное на 2022-2023 учебный год 

(начальное общее образование) 

Учебный план для обучающихся 1-4-ых  классов ГБОУСОШ с. Ягодное является 

нормативным правовым актом по реализации Федеральных государственных 

образовательных стандартов (далее - ФГОС), определяющим перечень учебных 

предметов, объем учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования"; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

- Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждёнными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

- Уставом государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы с. Ягодное муниципального района 

Ставропольский Самарской области 

- Основной общеобразовательной программой начального общего образования 

 

1. Особенности содержания образования 

Учебные планы для 1-4 классов на 2022 – 2023 учебный год полностью реализуется в 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, утверждёнными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального образовательного стандарта начального общего образования". 

Учебный план направлен на освоение федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, имеет целью дальнейшее совершенствование 

образовательного процесса, способствует реализации основной образовательной 

программы начального общего образования ГБОУ СОШ с. Ягодное 



Учебный план  1-4 ых классов решает задачи:  

- обеспечения конституционного права на получение бесплатного образования;  

- реализации основных общеобразовательных программ начального образования;  

- осуществления индивидуального подхода к учащимся, создания адаптивной 

образовательной среды;  

-обеспечения равных возможностей получения качественного начального общего 

образования;  

- создания условий для духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, 

становления их гражданской идентичности как основы развития гражданского общества;  

- создания условий для сохранения и укрепления физического и духовного здоровья 

обучающихся.  

2. Структура учебного плана 

Учебный план для обучающихся 1-4-ых классов ГБОУ СОШ с. Ягодное состоит из 

обязательной части, которая обеспечивает реализацию Федерального государственного 

образовательного стандарта, право на полноценное образование, отражает содержание 

образования, включает в себя перечень учебных предметов и минимальное количество 

часов на их изучение. В обязательной части учебного плана сбалансированы следующие 

предметные области:  

1. Русский язык и литература, 

2. Математика и информатика, 

3. Обществознание и естествознание, 

4. Основы духовно-нравственной культуры народов России, 

5. Искусство,   

6. Технология,   

7. Физическая культура. 

3. Характеристика предметных областей. Содержание образования 

Предметная область «Русский язык и литература». Основные задачи реализации: 

- формировать у обучающихся познавательные, коммуникативные и регулятивные 

действия; логические действия анализа, сравнения, умения устанавливать причинно-

следственные связи; создать условия для формирования «языкового чутья» как результата 

ориентировки ребенка в грамматической и синтаксической структуре русского языка; 

научить ориентироваться в морфологической и синтаксической структуре русского языка;  

- способствовать освоению идейно-нравственного содержания художественной 

литературы, развитию эстетического восприятия; формировать самоопределение и 

самопознание на основе сравнения образа «я» с героями литературных произведений, 



основе гражданской идентичности, умение понимать и строить контекстную речь, умение 

строить план с выделением существенной и дополнительной информации;  

- развивать общеучебные познавательные действия при изучении иностранного языка, 

опираясь на смысл текста и умение строить сюжет на основе плана.  

Предметами, включенными в данную предметную область, являются «Русский язык», на 

изучение которого в 1,2,3,4-ых общеобразовательных классах отводится по 5 часов в 

неделю и «Литературное чтение»: в 1,2,3,4-ых классах –по 4 часа в неделю.  

Предмет области «Иностранный язык» - «Английский язык», ведётся в 2, 3,4-ых классах по 

2 часа в неделю.  

Предметная область «Математика». Основные задачи реализации: 

- развивать у обучающихся логические и алгоритмические действия, включая знаково-

символические, а также планирование, систематизацию и структурирование знаний, 

моделирование, дифференциацию существенных и несущественных условий;  

- формировать системное мышление и основы информационной компьютерной 

грамотности; 

 - сформировать общий приём решения задач как универсального учебного действия;  

- способствовать овладению системой социально принятых знаков и символов, 

необходимых как для обучения, так и для социализации обучающихся.  

В 1, 2,3,4-ых классах данная предметная область представлена предметом 

«Математика», на изучение которого отводится по 4 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)». 

Основные задачи реализации:  

- формировать у обучающихся восприятие целостной научной картины природного и 

социокультурного мира, отношений человека с природой, обществом, государством, 

осознание своего места в обществе;  

- создавать основу становления мировоззрения, жизненного самоопределения и 

формирования российской гражданской идентичности личности;  

- способствовать овладению начальных форм исследовательской деятельности, включая 

действия замещения и моделирования;  

- сформировать модель безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

-формировать психологическую культуру и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

В 1, 2.3,4-ых общеобразовательных классах данная предметная область представлена 

предметом «Окружающий мир», на изучение которого отводится по 2 часа в неделю. 

Предметная область « Основы религиозных культур и светской этики»  Комплексный 

учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее –ОРКСЭ), который 



был выбран согласно персональному опросу родителей (законных представителей) 

обучающихся. Учебный курс ОРКСЭ имеет воспитательный, культурологический, 

нравственно-развивающий характер, его целью является формирование у школьников 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

традиций религиозных культур многонационального народа России, готовности к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Обучение ведется по 

программе «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы 

религиозных культур и светской этики» под редакцией Костюковой , 1 час в неделю. 

Предметная область «Искусство». Основные задачи реализации: 

- через музыкальное восприятие формировать у обучающихся личностные, 

коммуникативные, познавательные действия;  

- приобщать к достижениям национальной, российской и мировой музыкальной культуры, 

традициям, многообразию фольклора России;  

- способствовать развитию умения выявлять выраженные в музыке настроения и чувства, 

передавать свои чувства и эмоции на основе творческого самовыражения;  

- развивать у обучающихся познание мира искусств через создание продукта 

изобразительной деятельности, формировать гражданскую идентичность личности, 

толерантность, эстетические ценности и вкусы, включая мотивы творческого 

самовыражения, самооценки и самоуважения учащихся.  

В данную предметную область включены по 1 часу в неделю предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология». Основные задачи реализации: 

- развивать у обучающихся предметно-преобразовательную деятельность, действия 

моделирования и планирования, коммуникативную компетентность, эстетические 

представления на основе изобразительной и художественной конструктивной 

деятельности;  

- осуществлять поисково-аналитическую деятельность для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов;  

- формировать первоначальный опыт практической преобразовательной деятельности; 

- познакомить обучающихся с миром профессий и их социальной значимостью.  

Данная предметная область в 1,2, 3,4-ых классах представлена предметом «Технология»- 1 

час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура». Основные задачи реализации: 

- формировать у обучающихся основы здорового и безопасного образа жизни, основы 

общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за 

достижения в мировом и отечественном спорте, мотивацию достижения и готовности к 

преодолению трудностей, умение мобилизовать свои личностные и физические ресурсы;  



- развивать умение планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои 

действия.  

Предмет, включенный в данную область, - «Физическая культура». На изучение его в 

соответствии с п. 10.20 санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» для удовлетворения биологической 

потребности в движении независимо от возраста обучающихся отведено 3 часа в неделю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 1 

час (в неделю) отводится на изучение предметной области Физическая культура 

(предмет «Физическая культура») в 1,2,3 классах. В 4-ых классах час двигательной 

активности за счет внеурочной деятельности. 

4. Учебно-методическое обеспечение 

С целью реализации учебного плана 1А,1Б,1В, 1Г, 2 «А», 2 «В», 2 «Г», 3 «А», 3 «В», 4 «А» 

класс работает по УМК «Перспектива»; 

 2 «Б», 2 «Д», 3«Б» , 3 «Г» ,  4«Б», 4 «В», 4 «Г» работают  по УМК образовательной 

системы «Школа России» 

 5. Организация образовательного процесса 

Начало учебного года –1сентября. 

Продолжительность учебного года –33 недели (1-ые классы), 34 недели (2,3,4-ые классы). 

Продолжительность каникул в течение учебного года для обучающихся 1-ого класса–37 

календарных дней, включая дополнительные недельные каникулы: с 16.02.2023г. по 

22.02.2023г., для обучающихся 2,3,4-ых классов –30 календарных дней. 

Продолжительность летних каникул составляет  не менее 8 недель. 

Учебные занятия для общеобразовательных классов начального общего образования 

проводятся в режиме 5-дневной учебной недели в первую и вторую смену. Начало 

занятий –8 ч 00 мин. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, 

большой перемены (после 3 урока) –20 минут. 

Для обучающихся 1-ых классов используется «ступенчатый» режим обучения: в первом 

полугодии – в сентябре, октябрь –3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре–декабре  4 

урока по 35 минут каждый;  

Продолжительность уроков для обучающихся 1-ых классов во 2-ом полугодии и 3-4-ых 

классов в течение всего учебного года согласно решением педагогического совета -

40минут. 

Предельно допустимая недельная учебная нагрузка составляет: 1-ые  классы -21 час,2,3-4-

ые о классы –23 часа.  



Особенностью организации образовательного процесса в 1-ом классе является 

следующее: 

1) В середине учебного дня в дни, когда в расписание не включен предмет «Физическая 

культура», проводится динамическая пауза.   

2) Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

7. Промежуточная аттестация  

Сроки проведения промежуточной аттестации: в начале учебного года для 2- 4 

классов и в конце учебного года 1-4 классы .Итоговая отметка (как среднее 

арифметическое четвертных и итоговой контрольной работы) по всем учебным 

предметам выставляется   на последнем учебном занятии по каждому предмету в 

текущем учебном году. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы с. Ягодное муниципального 

района Ставропольский Самарской области 

на 2022-2023 учебный год  

начальное общее образование 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1 «А» УМК 

«Перспектив

а» 

 

1 «Б»УМК 

«Перспектив

а» 

1 «В»УМК 

«Перспектив

а» 

1 «Г»УМК 

«Перспектив

а» 

обяз. 

часть 

фор. 

част

ь 

обяз. 

часть 

фор. 

част

ь 

обяз. 

часть 

фор. 

част

ь 

обяз. 

часть 

фор. 

част

ь 

Обязательная часть  

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5  5  5  

Литературное 

чтение 

4  4  4  4  

Математика и 

информатика 

Математика  4  4  4  4  

Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

(Окружающи

й мир) 

Окружающий 

мир 

2  2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Изобразитель

ное искусство 

1  1  1  1  

Технология Технология 1  1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 1 2 1 2 1 2 1 

ИТОГО 20  20  20  20  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1  1  1  1 

Итого часов, реализуемых в 

ГБОУ СОШ с. Ягодное 

21 21 21 21 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 

21 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы с. Ягодное муниципального 

района Ставропольский Самарской области 

на 2022-2023учебный год 

начальное общее образование 

 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

2 «А» 

УМК 

«Перспект

ива» 

 

2 

«Б»УМК 

«Школа 

России» 

2 «В»УМК 

«Перспект

ива» 

2 «Г»УМК 

«Перспект

ива» 

2 

«Д»УМК 

«Школа 

России» 

обяз

. 

част

ь 

фор. 

част

ь 

обя

з. 

час

ть 

фор

. 

час

ть 

обяз

. 

част

ь 

фор. 

част

ь 

обяз

. 

част

ь 

фор. 

част

ь 

обя

з. 

час

ть 

фор

. 

час

ть 

Обязательная часть   

Русский 

язык и 

литературн

ое чтение 

Русский 

язык 

5  5  5  5  5  

Литературн

ое чтение 

4  4  4  4  4  

Иностранн

ый язык 

Английский 

язык 

2  2  2  2  2  

Математик

а и 

информати

ка 

Математика  4  4  4  4  4  

Обществоз

нание и 

естествозна

ние 

(Окружаю

щий мир) 

Окружающ

ий мир 

2  2  2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  1  1  

Изобразите

льное 

искусство 

1  1  1  1  1  

Технология Технология 1  1  1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 

ИТОГО 22  22  22  22  22  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1  1  1 1  1  

Итого часов, 

реализуемых в ГБОУ 

СОШ с. Ягодное 

23 23 23 23 23 

 

 



Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы с. Ягодное муниципального 

района Ставропольский Самарской области 

на 2022-2023учебный год 

начальное общее образование 

Предметные 

области 

Учебные предметы      3 «А» УМК 

«Перспектива» 

     3 «В» УМК 

«Школа 

России» 

     3 «Б» УМК 

«Школа 

России» 

3 «Г» УМК 

«Школа 

России» 

обяз. 

часть 

фор. 

часть 

обяз. 

часть 

фор. 

часть 

обяз. 

часть 

фор. 

часть 

обяз. 

часть 

фор. 

часть 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5  5  5  

Литературное 

чтение 

4  4  4  4  

Иностранный 

язык 

Английский язык 2  2  2  2  

Математика и 

информатика 

Математика  4  4  4  4  

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2  2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  1  

Технология Технология 1  1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 1 2 1 2 1 2 1 

ИТОГО 22  22  22    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1  1  1 1  

Итого часов, реализуемых в ГБОУ 

СОШ с. Ягодное 

23 23 23 23 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы с. Ягодное муниципального 

района Ставропольский Самарской области 

на 2022-2023 учебный год  

начальное общее образование 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

     4 «А» 

УМК 

«Перспектива

» 

     4 «Б» 

УМК 

«Школа 

России» 

     4 «В» 

УМК 

«Школа 

России» 

     4 «Г» 

УМК 

«Школа 

России» 

обяз. 

часть 

фор. 

часть 

обяз

. 

част

ь 

фор. 

част

ь 

обяз

. 

част

ь 

фор. 

част

ь 

обяз

. 

част

ь 

фор. 

част

ь 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5  5  5  

Литературное 

чтение 

4  4  4  4  

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 

2  2  2  2  

Математика и 

информатика 

Математика  4  4  4  4  

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2  2  2  2  

Искусство Музыка 1  1  1  1  

Изобразительн

ое искусство 

1  1  1  1  

Технология Технология 1  1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

1  1  1  1  

ИТОГО 22  22  22  22  

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 0  0  0 0  

Итого часов, реализуемых в 

ГБОУ СОШ с. Ягодное 

22 22 22 22 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе – 23 

 

 

 

 

 

                                                                                                      

 



                                                           Общие положения  

Учебный план ГБОУ СОШ с.Ягодное является нормативным документом, 

представляющим собой совокупность планов, рассчитанных на обучение обучающихся в 

классах общеобразовательных на уровнях: 

  основного общего образования;  

 среднего общего образования.  

Содержание и структура учебного плана школы определяются: 

 - требованиями ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего 

образования; 

 - целями, задачами и спецификой образовательной деятельности ГБОУ СОШ с.Ягодное. 

Нормативно-правовую основу формирования учебного плана составляют:  

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

− Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

− Примерной основной образовательной программы ООО, одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

18 марта 2022 г. № 1/22; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года 

№254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

− Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

− Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 года № 2  «Об  утверждении правил и норм СанПиН 1.2.3685-21  «Гигиенические    

нормативы и требований к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 письмо Министерства образования и науки РФ от 19.01.2018 № 08-96 «О методических 

рекомендациях» (по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного 



курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»);  

 постановление правительства Самарской области от 27.10.2011 № 684 «Об организации 

с 1 января 2012 года профильного обучения учащихся на уровне среднего общего 

образования в государственных и муниципальных образовательных учреждениях 

Самарской области» 9 в редакции от 21.03.2013 №107, от 18.12.2013 № 783); 

  письмо Министерства образования и науки Самарской области от 04.08.2017 № МО-16-

09- 01/653-Ту «О реализации предпрофильной подготовки в рамках ФГОС ООО»; 

Разработанный учебный план:  

- определяет перечень, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся; 

 - обеспечивает преемственность между ступенями и классами (годами обучения); - 

обеспечивает реализацию предпрофильной подготовки;  

- реализует образовательную модель профильного обучения; - обеспечивает 

удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся, создавая максимально 

вариативную образовательную среду.  

Работа школы в 2022/2023 учебном году осуществляется в следующем режиме:  

1 – 4 классы:  

- продолжительность учебного года 

  в 1 классах – 33 учебные недели  

 во 2-4 классах – 34 учебные недели  

- продолжительность учебной недели – 5 дней 

 - продолжительность урока  

 в 1 классах - по 3 урока по 35 минут (1 четверть);  

- по 4 урока в день по 35 минут (2 четверть); 

 - по 4 урока в день по 40 минут (3, 4 четверти);  

предусмотрено:  

- проведение четвертого урока в 1 четверти в двигательно-активном режиме с целью 

выполнения учебного плана в полном объеме; 

 - организация динамической паузы в середине учебного дня; 

 - предоставление дополнительных каникул в 3 четверти.  

 во 2-4 классах – 40 минут  

5 – 11 классы:  

- продолжительность учебного года – 34 учебные недели; 

 - продолжительность учебной недели – 5 дней;  

- продолжительность урока – 40 минут. 



Пояснительная записка  

к учебному плану для обучающихся 5-ых классов 

ГБОУ СОШ с. Ягодное на 2022-2023 учебный год 

(основное общее образование, 5 классы) 

Особенности содержания образования  

Учебный план 5-ых классов направлен на освоение Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, которое предполагает 

построение системы образования на деятельностной парадигме, постулирующей в 

качестве цели образования развитие личности обучающегося на основе освоения 

различных способов действий.  

Учебный план:  

- фиксирует максимальный объем учебный нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов (курсов) и время, отводимое 

на их освоение и организацию;  

- определяет перечень направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их 

освоение и организацию.  

3. Структура учебного плана  

Учебный план (далее УП) состоит из 2-х частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную 

деятельность. Обязательная часть УП определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. Часть УП, 

формируемая участниками образовательного процесса, определяет время, отводимое на 

изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

В обязательной части учебного плана сбалансированы следующие предметные области: 

- Русский язык и литература, 

-Родной русский язык и родная литература; 

-Иностранные языки; 

-Математика и информатика, 

- Основы духовно-нравственной  культуры народов России, 

- Общественно-научные предметы, 

- Естественнонаучные предметы, 

- Искусство, 

- Технология, 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

4. Характеристика предметных областей. Содержание образования 



В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к 

уровню подготовки обучающихся каждая обязательная предметная область представлена 

следующими учебными предметами: 

Русский язык и литература: предметами «Русский язык», на изучение которого 

определено 5 часов в 6 классе; «Литература» - по  3 часа 5 классах. 

Математика и информатика: предметом «Математика» - по 5 часов в неделю в 5-6 

классах. Основы духовно-нравственной  культуры народов России - предметом 

«ОДНКНР» в 5 классах по 1 часу в неделю; 

Общественно-научные предметы: предметом «История» - по 2 часа в неделю в 5, 

предметом «География» - по 1 часу в 5 классах. 

Естественнонаучные предметы: предметом «Биология» - по 1 часу в неделю в 5 

классах.  

Искусство: данная предметная область представлена двумя предметами: 

«Изобразительное искусство» - по 1 часу в неделю в 5 классах.  

Технология: предметом «Технология» - по 2 часа в неделю в 5 классах. Обучение 

построено по модульному принципу. Обязательный минимум содержания изучается в 

рамках нескольких направлений. Инвариантные  модули:  «Производство  и  технология»  

и  «Технологии  обработки  материалов и   пищевых   продуктов».   К   обязательному   

минимуму   добавляются   вариативные    модули: «3D-моделирование, прототипирование, 

макетирование». Выбор направления обучения исходит из образовательных потребностей 

и интересов обучающихся. 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности:  

- предметом «Физическая культура». Данный предмет направлен на укрепление здоровья 

и содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению; на формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры; формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. На изучение данного предмета 

независимо от возраста обучающихся отведено 2 часа в неделю; 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса представлена: 

- предметом «Информатика» в 5-ых классах по 1 часу в неделю; 

- предметом «Физическая культура» в 5-ых классах по 1 часу в неделю. 

 

 

 

 

 

 



 Учебный план на 2022-2023учебный год 

              ГБОУ СОШ с. Ягодное 

 (основное общее образование, 5 классы) 

 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

5а 5б 5в 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и литература Русский язык 

 

5 5 5 

Литература 3 3 5 

Родной русский язык и 

родная литература 

 

Родной (русский) 

язык 

   

Родная (русская) 

литература 

   

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 

Алгебра    

Геометрия    

Информатика    

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 
1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание    

География 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

     

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    

Физическая 

культура 

2 2 2 

Итого 27 27 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 2 

Русский язык и литература Русский язык 

(ИГЗ) 

   

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 1 

Алгебра (ИГЗ)    

ФГ(математическ    



ая грамотность) 

Общественно-научные 

предметы 

Информатика 

(ИГЗ) 

   

Обществознание 

(ИГЗ) 

   

Естественно-научные 

предметы 

Физика    

География (ИГЗ)    

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 

Внеурочная деятельность  9 9 9 

Итого к финансированию 38 38 38 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану для обучающихся 6-9-ых классов 

ГБОУ СОШ с. Ягодное на 2022-2023 учебный год 

(основное общее образование, 6-9 классы) 

1. Учебный план основного общего образования ГБОУ СОШ с.Ягодное  на 2022/2023 

учебный год - разработан на основе перспективного учебного плана основного общего 

образования основной образовательной программы, в преемственности с планом 

2021/2022 учебного года; 

 - включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений; 

 - определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся уровня основного общего образования.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам. В учебный 

план включены все обязательные образовательные области: русский язык и литература, 

родной язык и родная литература, иностранный язык, математика и информатика, 

общественно-научные и естественнонаучные предметы, искусство, технология, 

физическая культура и основы безопасности и жизнедеятельности, предпрофильные 

курсы. В 6-9-х классах реализуется федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования. Набор предметных областей и номенклатура 

учебных предметов, реализующих федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта ООО представлены в обязательной части учебного плана 

необходимым количеством часов с учетом предельно допустимой нагрузки, что позволяет 

создать единое образовательное пространство и гарантирует овладение учащимися 

необходимым минимумом универсальных учебных действий. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, учебного плана представлена обязательными 

занятиями обеспечивающими реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и образовательной организации.  

Используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части и индивидуально-групповые занятия. 

2. Особенности содержания образования  

Учебный план 6-9-ых классов направлен на освоение Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, которое предполагает 

построение системы образования на деятельностной парадигме, постулирующей в 

качестве цели образования развитие личности обучающегося на основе освоения 

различных способов действий.  

Учебный план:  

- фиксирует максимальный объем учебный нагрузки обучающихся;  



- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов (курсов) и время, отводимое 

на их освоение и организацию;  

- определяет перечень направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их 

освоение и организацию.  

3. Структура учебного плана  

Учебный план (далее УП) состоит из 2-х частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную 

деятельность. Обязательная часть УП определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. Часть УП, 

формируемая участниками образовательного процесса, определяет время, отводимое на 

изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

В обязательной части учебного плана сбалансированы следующие предметные области: 

- Русский язык и литература, 

-Родной русский язык и родная литература; 

-Иностранные языки; 

-Математика и информатика, 

- Основы духовно-нравственной  культуры народов России 

- Общественно-научные предметы, 

- Естественнонаучные предметы, 

- Искусство, 

- Технология, 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

4. Характеристика предметных областей. Содержание образования 

В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к 

уровню подготовки обучающихся каждая обязательная предметная область представлена 

следующими учебными предметами: 

Русский язык и литература: предметами «Русский язык», на изучение которого 

определено 6 часов в 6 классе, 4 часа в 7 классе, 3 часа в 8-9 классах; «Литература» - по 

по 3 часа 6 и 9 классах, 2 часа в 7-8 классах. 

Математика и информатика: предметом «Математика» - по 5 часов в неделю в 5-6 

классах. В 7-9 классах по 3 часа на предмет «Алгебра» и по 2 часа на предмет 

«Геометрия».  На изучение предмета «Информатики» отводится 1 час в неделю в 7-9 

классах. 

Основы духовно-нравственной  культуры народов России - предметом «ОДНКНР» в 5 

классах по 1 часу в неделю; 



Общественно-научные предметы: предметом «История» - по 2 часа в неделю в 5-9 

классах, предметом «Обществознание» - по 1 часу в неделю в 6-9 классах и предметом 

«География» - по 1 часу в 5-6 классах, по 2 часа в 7-9 классах. 

Естественнонаучные предметы: предметом «Биология» - по 1 часу в неделю в 5-7 

классах и 2 часа в неделю в 8-9 классах, предметом «Физика» - по 2 часа в 7, по 3 часа в 8 

-9 классах, предметом «Химия» - по 2 часа в неделю в 8-9 классах.  

Искусство: данная предметная область представлена двумя предметами: 

«Изобразительное искусство» - по 1 часу в неделю в 5-7 классах и «Музыка» по 1 часу в 

неделю в 5-8 классах.  

Технология: предметом «Технология» - по 2 часа в неделю в 5-7 классах и 1 час в неделю в 

8-ых классах. Обучение технологии строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной 

и социальной среды знаний; овладение умениями; развитие, воспитание и практическое 

применение полученных знаний и умений. Все цели являются равнозначными.  

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности:  

- предметом «Физическая культура». Данный предмет направлен на укрепление здоровья 

и содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению; на формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры; формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. На изучение данного предмета 

независимо от возраста обучающихся отведено 2 часа в неделю; 

- предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» - по 1 часу в неделю в 8-9 

классах. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса представлена: 

- предметом «Информатика» в 5-6 классах по 1 часу в неделю; 

- предметом «География» в 8б по 1 часу в неделю; 

- предметом «Информатика» в 5-ых классах по 1 часу в неделю; 8в по 1 часу в неделю; 

- предметом «Обществознания» в 8а по 1 часу в неделю; 

- предметом «Русский язык (ИГЗ)» 7а,в по 1 часу в неделю;    9-ых классах по 1 часу в 

неделю; 

- предметом «Алгебра (ИГЗ)» в 7б по 1 часу в неделю; 9-ых классах по 1 часу в неделю; 

- предметом «Функциональная грамотность ( математическая грамотность)»   в 9-ых 

классах по 1 часу в неделю; 

- предметом «Обществознание (ИГЗ)» в 8а классе 1 час в неделю; 

- 1 час в неделю выделен на расширение программы предмета «Физика» в 8 классах; 

- предметом «Физическая культура» с 5 по 9 класс по 1 часу в неделю. 

5. Промежуточная аттестация 



Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. 

В соответствии с Положением о порядке промежуточной аттестации: 

       Промежуточная аттестация освоение образовательной программы, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. В соответствии с 

Положением о порядке промежуточной аттестации: 

- успешность освоения программ учащимися 1 класса характеризуется только 

качественной оценкой; 

-  во 2-11 классах фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

четырёх балльной системе. 

Годовая  отметка по учебному году выставляется учителем как округлённое по законам 

математики до целого числа среднее арифметическое  четвертных (полугодовых)отметок.  

Итоговая отметка по учебному предмету, вынесенному на итоговый контроль в форме 

экзамена, представляет собой средний балл четвертных/полугодовых отметок, результатов 

экзаменов и промежуточной аттестации.  

Итоговая отметка будет считаться положительной (даже при получении «2» за год), если 

обучающийся прошёл успешно промежуточную аттестацию. 

Отметка выставляется целым числом в соответствии с правилами математического 

округления. Если дробная часть среднего балла составляет 0,5, то округление результата 

на усмотрение учителя проводится с учетом работоспособности и индивидуальных 

особенностей учащегося. 

Выставление годовых отметок осуществляется в срок 

с 24 по 26 мая 2023 года для обучающихся 2-8 и 10 класса; 

с 17 по 19 мая 2023 года для обучающихся 9-х и 11-го класса; 

б) проведение дополнительных испытаний в рамках проведения промежуточной 

аттестации таких, как контрольная (комплексная, итоговая и т.п.) работа, диктант с 

грамматическим заданием, сочинение, тестовая работа, собеседование, защита творческой 

работы, защита индивидуального или группового проекта, экзамены (устные или 

письменные), письменные проверочные работы, иные формы. Освоение обучающимися 

основной образовательной программы основного общего образования завершается 

обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников в форме основного 

государственного экзамена. Она проводится в соответствии с порядком проведения 

государственной итоговой аттестации обучающихся, устанавливаемой федеральным 

органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования. 

6. Организация учебного процесса 



Начало учебного года –1 сентября. 

Продолжительность учебного года –34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года –30 календарных дней.  

Обязательная часть УП и часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

выдержана полностью в соответствии с максимально допустимой недельной нагрузкой 

обучающихся: 29 часов в 5 классе, 30 часов в 6 классе, 32 часа в 7 классе и 33 часа в 8-9 

классах. 

Учебные занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели в первую смену для 5-

ых, 8-9-ых классов, во вторую смену для 6-7-ых классов. 

Начало занятий –8 ч 00 мин. Продолжительность уроков для обучающихся 5-9-ых классов 

- 40 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2022-2023учебный год 

ГБОУ СОШ с. Ягодное 

 (основное общее образование, 6-9 классы) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

 Обязательная 

часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной 

русский язык и 

родная 

литература 

 

Родной 

(русский) 

язык 

            

Родная 

(русская) 

литература 

            

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5          

Алгебра    3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия    2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика    1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 
   

         

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществозна

ние 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика    2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия       2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 1 1 1       

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1    

              

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

ОБЖ       1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 28 28 28 29 29 29 30 30 30 30 30 30  



Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 

(ИГЗ) 

   1  1    1 1 1 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 1 1 1 1       

Алгебра 

(ИГЗ) 

    1     1 1 1 

ФГ        1 1 1    

Общественно-

научные 

предметы 

             

             

Естественно-

научные 

предметы 

Физика       1 1 1    

             

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Внеурочная деятельность  9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

Итого к финансированию 39 39 39 41 41 41 42 42 42 42 42 42 

 

В соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации в 5-8-х классах по 

всем предметам учебного плана (кроме предметов с безотметочной системой оценивания) 

проводится четвертная, годовая промежуточная аттестация и годовая промежуточная 

аттестация, которая проводится в качестве отдельной процедуры (далее - переводных 

экзаменов). Четвертная промежуточная аттестация проводится по каждому учебному 

предмету по итогам четверти и осуществляется путем выведения четвертных отметок 

успеваемости на основе текущих отметок успеваемости, выставленных обучающимся в 

течение соответствующего периода. Годовая промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных 

отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего 

учебного года. Решение об организации и проведении переводных экзаменов в 5-8-х 

классах, о количестве учебных предметов для каждой параллели классов (не более трех), о 

выборе учебных предметов, формах и сроках проведения переводных экзаменов 

принимается педагогическим советом в начале учебного года. Учебный план ГБОУ СОШ 

с.Ягодное утверждает следующий перечень учебных предметов, выносимых на 

промежуточную аттестацию в 2022/2023 учебном году в переводных классах, и 

определяет формы её проведения:  

 



       5а, 5б, 5в Математика Письменные ответы на 

вопросы теста 

6а, 6б, 6в Русский язык Письменные ответы на 

вопросы теста 

7а, 7б, 7в Биология Письменные ответы на 

вопросы теста 

 

8а, 8б, 8в 

Обществознание Письменные ответы на 

вопросы теста 

КЛАСС ПРЕДМЕТ ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ 

                     10 1 предмет по выбору 

учащихся из числа тех, 

которые изучаются на 

углубленном уровне. 

Работа в формате ЕГЭ, 

письменно. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 5-8-10-х классах – с 15 по 19 мая 

 2023 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану для обучающихся 10-го класса 

ГБОУ СОШ с. Ягодное на 2022-2024 учебный год 

(среднее общее образование) 

Учебный план ГБОУ СОШ с.Ягодное, реализующей основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО организации образовательной 

деятельности, а также определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам обучения. Учебный план определяет количество учебных 

занятий за 2 года обучения на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 

часов. ГБОУ СОШ с.Ягодное обеспечивает реализацию учебного плана среднего общего 

образования по технологическому, естественнонаучному, социально-экономическому и 

гуманитарному профилю. Учебный план профиля обучения содержит 11 учебных 

предметов (технологический профиль), 12 учебных предметов (естественнонаучный, 

технологический, гуманитарный профили) и предусматривает изучение не менее одного 

предмета из каждой предметной области, определенного ФГОС СОО. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», «Математика» 

(алгебра и начала математического анализа, геометрия), «История», «Физическая 

культура», «Астрономия», «Основы безопасности жизнедеятельности». В учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. Для работы над индивидуальным проектом 

составляется календарный план-график для каждого ученика. (В случае если 

индивидуальный проект выполняется под руководством нескольких учителей, 

тарификация педагогам производится пропорционально затраченному времени). Профиль 

обучения является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, на основе изучения намерений и предпочтений обучающихся 

и их родителей (законных представителей). Перечень курсов по выбору определяется на 

основе социального заказа. Они могут быть реализованы как в течение одного учебного 



года, так и в течение двух лет обучения. Курсы по выбору являются обязательными для 

всех обучающихся. При их изучении применяется зачетная («зачет», «незачет») система 

оценивания как оценка усвоения учебного материала, при условии, что ученик посетил не 

менее 70% занятий по этому курсу и выполнил зачетную работу по форме предложенной 

учителем, в соответствии с целями и задачами, предусмотренными программой курса. 

Освоение обучающимися образовательной программы, в том числе отдельной ее части 

или всего объема учебного предмета образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией. Формы и сроки промежуточной аттестации В соответствии с 

Положением о проведении промежуточной аттестации в 10-ом классе по всем предметам 

учебного плана (кроме предметов с безотметочной системой оценивания) проводится 

полугодовая, годовая промежуточная аттестация и годовая промежуточная аттестация, 

которая проводится в качестве отдельной процедуры (далее - переводных экзаменов). 

Полугодовая промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по 

итогам полугодия и осуществляется путем выведения полугодовых отметок успеваемости 

на основе текущих отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение 

соответствующего периода. Годовая промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе полугодовых 

отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего 

учебного года. Решение об организации и проведении переводных экзаменов в 10-ом 

классе, о количестве учебных предметов (не более трех), о выборе учебных предметов, 

формах и сроках проведения переводных экзаменов принимается педагогическим советом 

в начале учебного года.  

Учебный план ГБОУ СОШ с.Ягодное утверждает следующий перечень учебных 

предметов, выносимых на промежуточную аттестацию в 2022/2023 учебном году в 10-ом 

классе, и определяет формы её проведения:  

КЛАСС ПРЕДМЕТ ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ 

10 1 предмет по выбору 

учащихся из числа тех, 

которые изучаются на 

углубленном уровне. 

Работа в формате ЕГЭ, 

письменно. 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 5-8-10-х классах – с 15 по 19 мая 2023 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ с.Ягодное 

среднего общего образования  

                                        ФГОС СОО 2022-2024 г. 

(технологический профиль ) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

часов за 

2 года 

обучения 

10 класс 11 класс Всего 

Базовы

й 

уровень 

Углуб

ленны

й 

уровен

ь 

Базовый 

уровень 

Углубле

нный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 1 2 1 6 204 

Литература 3  3  6 204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский)  

язык 

1    1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 4 2 4 2 12 408 

Информатика 1 3 1 3 8 272 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3  3  6 204 

Естественные 

науки 

Физика 2 3 2 3 10 340 

Астрономия   1  1 34 

Общественные 

науки 

История 2  2  4 136 

Обществознание 2  2  4 136 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3  3  6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  2 68 



 Индивидуальный 

проект 

1  1  2 68 

Недельная учебная нагрузка в 

обязательной части 

24 9 24 9 66 2348 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору  «За страницами 

химии,биологии» 

1  1  2 68 

ИТОГО 34 34 68 2416 

 

Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ с.Ягодное 

среднего общего образования  

ФГОС СОО 2022-2024 г. 

(гуманитарный профиль ) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

часов за 

2 года 

обучения 

10 класс 11 класс Всего 

Базовы

й 

уровень 

Углуб

ленны

й 

уровен

ь 

Базовый 

уровень 

Углубле

нный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 1 2 1 6 204 

Литература 3 2 3 2 10 340 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский)  

язык 

1    1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 4 2 4 2 12 408 

Информатика 1  1  2 68 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 2 3 2 10 340 

Естественные 

науки 

Физика 2  2  4 136 

Астрономия   1  1 34 

Общественные История 2  2  4 136 



науки Обществознание 3  3  6 204 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3  3  6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  2 68 

 Индивидуальный 

проект 

1  1  2 68 

Недельная учебная нагрузка в 

обязательной части 

26 7 26 7 66 2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору   «За страницами 

химии, биологии» 

1  1  2 68 

ИТОГО 34 34 68 2312 

 

Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ с.Ягодное 

среднего общего образования  

ФГОС СОО 2022-2024 г. 

(естественно-научный  профиль ) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

часов за 

2 года 

обучения 

10 класс 11 класс Всего 

Базовы

й 

уровень 

Углуб

ленны

й 

уровен

ь 

Базовый 

уровень 

Углубле

нный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 1 2 1 6 204 

Литература 3  3  6 204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский)  

язык 

1    1 34 



Математика и 

информатика 

Математика 4 2 4 2 12 408 

Информатика 1  1  2 68 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3  3  6 204 

Естественные 

науки 

Химия 1 3 1 3 8 272 

Биология 1 3 1 3 8 272 

Астрономия   1  1 34 

Общественные 

науки 

История 2  2  4 136 

Обществознание 3  3  6 204 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3  3  6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  2 68 

 Индивидуальный 

проект 

1  1  2 68 

Недельная учебная нагрузка в 

обязательной части 

24 9 24 9 66 2380 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору  «Фундаментальные 

эксперименты 

физической науки»  

1  1  2 68 

ИТОГО 34 34 68 2448 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану для обучающихся 11-го класса 

ГБОУ СОШ с. Ягодное на 2022-2023 учебный год 

(среднее общее образование) 

Среднее общее образование призвано обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование 

социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские 

права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации выбранного жизненного пути. Учебный план определяет количество 

учебных занятий на 2 года на одного учащегося – не менее 2170 часов и не более 2590 

часов (не более 37 часов в неделю). Расчёт количества учебных занятий произведён 

согласно 68 учебным неделям за 2 года (34 уч. недели в год). 

Учебный план профиля обучения предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Родной 

(русский) язык»,  «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История» «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». Учебный план предусматривается 

изучение 12 обязательных предметов, изучаемых на базовом, либо углубленном уровне. 

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает элективные 

курсы, предметы и курсы по выбору и определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 

обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное 

развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью. 

Общеобразовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана 

мультипрофильного обучения и содержит технологический профиль с изучением 

предметов на углублённом уровне : математика, русский язык, физика, информатика; 

гуманитарный профиль с изучением предметов на углублённом уровне : математика, 

русский язык, литература, история; естественно-научный с изучением предметов на 

углублённом уровне : математика, русский язык, химия, биология .  



В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Промежуточная аттестация 

Освоение обучающимися основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией 

выпускников в форме единого государственного экзамена. Она проводится в соответствии 

с порядком проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, 

устанавливаемой федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере образования. 

Организация учебного процесса.  

Продолжительность учебного года в 11-ом классе 34 учебные недели. 

Обязательная часть УП и часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

выдержана полностью в соответствии с максимально допустимой недельной нагрузкой 

обучающихся: 34 часа в 11 классе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года –30 календарных дней. 

Учебные занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели в первую смену. 

Начало занятий –8 ч 00 мин. Продолжительность уроков для обучающихся 11-ых классов 

- 40 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

ГБОУ СОШ с. Ягодное 

на 2022-2023 год 

(технологический профиль) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

часов за 

1 год 

обучени

я 

Базовый 

уровень 

 

Углубленный 

уровень 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 1 3 102 

Литература 3  3 102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

4 2 6 204 

 Информатика 1 3 4 136 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3  3 102 

Естественные 

науки 

Физика 2 3 5 170 

Астрономия 1  1 34 

Общественные 

науки 

История 2  2 68 

Обществознание 2  2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3  3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 34 

Недельная учебная нагрузка в 

обязательной части 

24 9 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 Индивидуальный 

проект 

    

 

Курсы по выбору «За страницами 

биологии» 

1  1 34 

ИТОГО 34  34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Учебный план среднего общего образования 

ГБОУ СОШ с. Ягодное 

на 2022-2023 год 

(гуманитарный профиль) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

часов за 

1 год 

обучени

я 

Базовый 

уровень 

 

Углубленный 

уровень 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 1 3 102 

Литература 3 2 5 170 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

4 2 6 204 

 Информатика 1  1 34 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 2 5 170 

Естественные Физика 2  2 68 



науки Астрономия 1  1 34 

Общественные 

науки 

История 2 2 4 136 

Обществознание 2  2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3  3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 34 

Недельная учебная нагрузка в 

обязательной части 

24 9 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный 

проект 

    

 

Курсы по выбору «За страницами 

биологии и химии» 

1  1 34 

ИТОГО   34 1156 

 

 

 Учебный план среднего общего образования 

ГБОУ СОШ с. Ягодное 

на 2022-2023 год 

(естественно0научный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

часов за 1 

год 

обучения 

Базовый уровень 

 

Углубленный 

уровень 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 1 3 102 

Литература 3  3 102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

4 2 6 136 



математического 

анализа, геометрия 

 Информатика 1  1 34 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3  3 102 

Естественные 

науки 

Химия 1 3 4 136 

Биология 1 3 4 136 

Астрономия 1  1 34 

Общественные 

науки 

История 2  2 68 

Обществознание 3  3 102 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3  3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 34 

Недельная учебная нагрузка в 

обязательной части 

24 9 33 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный 

проект 

    

 

Курсы по выбору «Фундаментальные 

эксперименты 

физической науки» 

1  1 34 

ИТОГО   33 1122 
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