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Рабочая программа по географии  для  7 класса основной школы разработана на основе 

Федерального  Закона об образовании РФ от 29. 12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и Требований к результатам основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте общего 

образования, ООП ООО  ГБОУ СОШ с. Ягодное, Примерной программы учебного предмета 

«География» для общеобразовательных учреждений (2020г.) к учебнику:  А.И. Алексеев, В. В. 

Николина, Е. К. Липкина «География 7 класс»  М.: Просвещение, 2016.  

Программа составлена на 68 часов, рассчитана на 1 год обучения и является программой 

базового уровня обучения.  Спланировано  34 часа   аудиторных занятий,  34 часа для  

самостоятельных занятий на дому.  

Для самостоятельных занятий предполагается использовать следующие ресурсы: работу с 

учебником для 7 класса, справочниками и атласами, проект «Российская электронная школа», 

образовательные сайты «Интернетурок, «Инфоурок»; консультации посредством электронной 

почты. 

Планируемые результаты 

Личностными результатами обучения географии является формирование всесторонне 

образованной, инициативной и успешной личности, обладающей системой современных 

мировоззренческих взглядов, ценностных ориентаций, идейно- нравственных, культурных, 

гуманистических и эстетических принципов и норм поведения. 

Изучение географии в основной школе обусловливает достижение следующих результатов 

личностного развития: 

- воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, а также социальному, культурному, языковому и 

духовному многообразие современного мира;  

- формирование ответственного отношения к учению, готовности к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору с учетом 

познавательных интересов; 

- формирование познавательной и информационной культуры, в том числе развитие 

навыков самостоятельной работы с учебными пособиями, книгами, доступными инструментами 

и техническими средствами информационных технологий; 

- формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровья людей; 

- формирование толерантности как нормы сознательного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; 

- освоение социальных норм и правил поведения в группах, и в сообществах, заданных 

инструментами социализации соответственно возрастному статусу обучающихся; 

- формирование основ социально – критического мышления; 

- формирование коммуникативной компетентности в образовательной, общественно 

полезной, учебно – исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

-формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во 

всех ее проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей 

среде; 

- осознание важности семьи в жизни человека и общества, принятие ценностей семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

-развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов мира 

и России, творческой деятельности эстетического характера. 

 

Метапредметными результатами освоения географии являются:  

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности;   



- умение овладевать навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, поиск средств ее осуществления; 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

-  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией;  

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;  

- умение определять понятия, создавать обобщения, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи и делать выводы;  

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы для решения учебных и 

познавательных задач;  

- умение организовывать сотрудничество, работать индивидуально и в группе; умение 

осознанно использовать речевые средства для выражения своих мыслей и потребностей; 

-  умение извлекать информацию из различных источников, умение свободно пользоваться 

справочной литературой; 

- умение на практике пользоваться основными логическими приемами, методами 

наблюдения, моделирование, объяснения, решение проблем, прогнозирования; 

-и умение работать в группе – эффективно сотрудничать и взаимодействовать на основе 

координации различных позиций при выработке  общего решения  в совместной деятельности, 

слушать партнера, формулировать и аргументировать свое мнение; 

-формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ; 

-формирование и развитие экологического мышления, умение применять его на практике; 

- формирование умений ставить вопросы, выдвигать гипотезу и обосновывать ее, давать 

определение понятиям; 

- формирование осознанной адекватной и критической оценки в учебной деятельности, 

умение самостоятельно оценивать свои действия и действие одноклассников. 

 

Предметными результатами освоения географии являются: 

-формирование представлений о географической науке, ее роли в освоении планеты 

человеком, географических знаниях как компоненте научной картины мира, их необходимости 

для решения современных практических задач человечества и своей страны; 

- формирование первичных навыков использования территориального подхода как основы 

географического мышления для осознания своего места в целостном. Многообразном и быстро 

изменяющемся мире и адекватной ориентации в нем; 

- формирование умений и навыков использования разнообразных географических знаний в 

повседневной жизни для объяснения и оценки различных явлений и процессов, 

самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды; 

- овладение элементарными практическими умениями использования приборов и 

инструментов для определения количественных и качественных характеристик компонентов 

географической среды; 

- овладение основами картографической грамотности и использования географической 

карты как одного из «языков» международного общения; 

- овладение основными навыками нахождения, использования и презентации 

географической информации. 

Обучающийся научится: 

 понимать значение географии как науки и объяснять ее роль в решении проблем 

человечества; 

 определять количественные и качественные характеристики географических объектов, 

процессов, явлений с помощью измерений, наблюдений, исследований; 

 составлять таблицы, картосхемы, диаграммы, простейшие карты, модели, отражающие 

географические закономерности различных явлений и процессов, их территориальные 

взаимодействия; 



 сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики для выявления 

закономерностей социально-экономических, природных и геоэкологических процессов и 

явлений; 

 сравнивать географические объекты между собой по заданным критериям; 

 выявлять закономерности и тенденции развития социально-экономических и 

экологических процессов и явлений на основе картографических и статистических источников 

информации; 

 раскрывать причинно-следственные связи природно-хозяйственных явлений и процессов; 

 выделять и объяснять существенные признаки географических объектов и явлений; 

 выявлять и объяснять географические аспекты различных текущих событий и ситуаций; 

 описывать изменения геосистем в результате природных и антропогенных воздействий; 

 решать задачи по определению состояния окружающей среды, ее пригодности для жизни 

человека; 

 оценивать демографическую ситуацию, процессы урбанизации, миграции в странах и 

регионах мира; 

 объяснять состав, структуру и закономерности размещения населения мира, регионов, 

стран и их частей; 

 характеризовать географию рынка труда; 

 рассчитывать численность населения с учетом естественного движения и миграции 

населения стран, регионов мира; 

 анализировать факторы и объяснять закономерности размещения отраслей хозяйства 

отдельных стран и регионов мира; 

 характеризовать отраслевую структуру хозяйства отдельных стран и регионов мира; 

 приводить примеры, объясняющие географическое разделение труда; 

 определять принадлежность стран к одному из уровней экономического развития, 

используя показатель внутреннего валового продукта; 

 оценивать ресурсообеспеченность стран и регионов при помощи различных источников 

информации в современных условиях функционирования экономики; 

 оценивать место отдельных стран и регионов в мировом хозяйстве; 

 оценивать роль России в мировом хозяйстве, системе международных финансово-

экономических и политических отношений; 

 объяснять влияние глобальных проблем человечества на жизнь населения и развитие 

мирового хозяйства. 

 определять роль современного комплекса географических наук в решении современных 

научных и практических задач; 

 выявлять и оценивать географические факторы, определяющие сущность и динамику 

важнейших природных, социально-экономических и экологических процессов; 

 проводить простейшую географическую экспертизу разнообразных природных, 

социально-экономических и экологических процессов; 

 прогнозировать изменения географических объектов, основываясь на динамике и 

территориальных особенностях процессов, протекающих в географическом пространстве; 

 прогнозировать закономерности и тенденции развития социально-экономических и 

экологических процессов и явлений на основе картографических источников информации; 

 использовать геоинформационные системы для получения, хранения и обработки 

информации; 

 составлять комплексные географические характеристики природно-хозяйственных 

систем; 

 создавать простейшие модели природных, социально-экономических и геоэкологических 

объектов, явлений и процессов; 

 интерпретировать природные, социально-экономические и экологические характеристики 

различных территорий на основе картографической информации; 



 прогнозировать изменения геосистем под влиянием природных и антропогенных 

факторов; 

 анализировать причины формирования природно-территориальных и природно-

хозяйственных систем и факторы, влияющие на их развитие; 

 прогнозировать изменение численности и структуры населения мира и отдельных 

регионов; 

  анализировать рынок труда, прогнозировать развитие рынка труда на основе динамики 

его изменений; 

 оценивать вклад отдельных  регионов в мировое хозяйство; 

 оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в 

разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития; 

 выявлять особенности современного геополитического и геоэкономического положения 

России, ее роль в международном географическом разделении труда; 

 понимать принципы выделения и устанавливать соотношения между государственной 

территорией и исключительной экономической зоной России; 

 давать оценку международной деятельности, направленной на решение глобальных 

проблем человечества. 

  

Обучающийся получит возможность научиться: 

 характеризовать процессы, происходящие в географической среде; сравнивать процессы 

между собой, делать выводы на основе сравнения; 

 переводить один вид информации в другой посредством анализа статистических данных, 

чтения географических карт, работы с графиками и диаграммами; 

 составлять географические описания населения, хозяйства и экологической обстановки 

отдельных стран и регионов мира; 

 делать прогнозы развития географических систем и комплексов в результате изменения их 

компонентов; 

 выделять наиболее важные экологические, социально-экономические проблемы; 

 давать научное объяснение процессам, явлениям, закономерностям, протекающим в 

географической оболочке; 

 понимать и характеризовать причины возникновения процессов и явлений, влияющих на 

безопасность окружающей среды; 

 оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в 

разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития; 

 раскрывать сущность интеграционных процессов в мировом сообществе; 

 прогнозировать и оценивать изменения политической карты мира под влиянием 

международных отношений; 

  оценивать социально-экономические последствия изменения современной политической 

карты мира; 

 оценивать геополитические риски, вызванные социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами, происходящими в мире; 

 оценивать изменение отраслевой структуры отдельных стран и регионов мира; 

 оценивать влияние отдельных стран и регионов на мировое хозяйство; 

 анализировать региональную политику отдельных стран и регионов; 

 анализировать основные направления международных исследований малоизученных 

территорий; 

 выявлять особенности современного геополитического и геоэкономического положения 

России, ее роль в международном географическом разделении труда; 

 понимать принципы выделения и устанавливать соотношения между государственной 

территорией и исключительной экономической зоной России; 

 давать оценку международной деятельности, направленной на решение глобальных 

проблем человечества. 



 выявлять основные процессы и закономерности взаимодействия географической среды и 

общества, объяснять и оценивать проблемы и последствия такого взаимодействия в странах и 

регионах мира; 

 выявлять и характеризовать взаимосвязанные природно-хозяйственные системы на 

различных иерархических уровнях географического пространства; 

 выявлять и оценивать географические аспекты устойчивого развития территории, региона, 

страны; 

  формулировать цель исследования, выдвигать и проверять гипотезы о взаимодействии 

компонентов природно-хозяйственных территориальных систем; 

  моделировать и проектировать территориальные взаимодействия различных 

географических явлений и процессов. 
 

Содержание программы 

Раздел 3. Население Земли. Заселение человеком Земли.  Расы. Основные пути 

расселения древнего человека. Расы. Внешние признаки людей различных рас. Анализ 

различных источников информации с целью выявления регионов проживания представителей 

различных рас. 

 Численность населения Земли, ее изменение во времени. Современная численность 

населения мира. Изменение численности населения во времени. Методы определения 

численности населения, переписи населения. Различные прогнозы изменения численности 

Земли. 

 Факторы, влияющие на рост численности населения. Рождаемость, смертность, 

естественный прирост населения, их количественные  различия и географические особенности. 

Влияние величины естественного прироста на средний возраст населения стран и 

продолжительность  жизни. Миграции. 

Размещение людей на Земле. Показатель плотности населения. Среднемировая плотность 

населения и ее изменение со временем. Карта плотности населения. Неравномерность 

размещения населения мира.  

Факторы, влияющие на размещение населения. Хозяйственная деятельность людей  в 

разных природных условиях. Адаптация человека к природным условиям: их влияние на 

внешний облик людей, жилище, одежду, орудия труда, пищу. 

Народы и религии мира. Народ. Языковые семьи. География народов и языков. Карта 

народов мира. Мировые и национальные религии, их география. 

Хозяйственная деятельность людей. Понятие о современном хозяйстве, его составе. 

Основные виды хозяйственной деятельности людей, их география. 

 Городское и сельское население. Города и сельские поселения. Соотношение городского 

и сельского населения мира. Многообразие сельских поселений. Ведущая роль городов в 

хозяйственной, культурной и политической жизни людей. Функции городов. Крупные города. 

Городские агломерации. 

Раздел 4. Материки, океаны и страны. 

Современный облик Земли: планетарные географические закономерности. Материки и 

океаны на поверхности Земли. Происхождение материков и  впадин океанов. Современное 

положение материков и океанов. Главные черты рельефа Земли. Климатообразующие факторы и 

климаты. Внутренние воды суши. Зональные природные комплексы Земли. Мировой океан, его 

роль в жизни людей. Катастрофические  явления природного характера. 

Материки, океаны и страны. Основные черты рельефа, климата и внутренних вод 

Африки, Австралии, Северной и Южной Америки, Антарктиды, Евразии и определяющие их 

факторы. Зональные природные комплексы материков. Население материков. Природные 

ресурсы и их использование. Изменение природы под влиянием хозяйственной деятельности 

человека. 

 Океаны  Земли. Особенности природы, природные богатства, хозяйственное  освоение 

Северного Ледовитого , Атлантического, Индийского  и Тихого океанов. Охрана природы. 



 Историко-культурные районы мира памятники природного и культурного наследия 

человечеств. 

 Многообразие стран, их основные типы. Столицы и крупные города. Комплексная 

географическая характеристика стран (по выбору): географическое положение, население, 

особенности природы и хозяйства, памятники культуры. 
 

 

Обобщение изученного. Диагностическая работа за курс 7 класса и ее анализ. 

 

 

7 класс                           Тематическое планирование  

 

№ Тема 

Кол-во часов 

 
самостоятель

ная работа 

Введение (3 часа)  

1 Как вы будете изучать географию в седьмом классе  
1 

2 Карты материков и океанов - географические карты. 1  

3 
Учимся с Полярной звездой.  

Получаем информацию, изучая фотографии 
 

1 

Раздел 1. Население Земли (4 часа)  

4 Народы, языки и религии 1  

5 Города и сельские поселения  1 

6 Изучение населения по картам и диаграммам 1  

7 Страны мира  1 

Раздел 2. Природа Земли (12 часов)  

8 Развитие земной коры 1  

9 

Размещение на земле гор и равнин.  

Практическая работа № 1. Обозначение на контурной 

карте крупнейших платформ и горных систем 

 

1 

10 Природные ресурсы земной коры.  1 

11 Распределение температур на Земле 1  

12 
Распределение атмосферного давления и осадков на 

Земле 
1 

 

13 Общая циркуляция атмосферы  1 

14 Климатические пояса и области Земли 1  

15 Океанические течения   1 

16 Реки и озера Земли  1  

17 Ищем информацию в интернете  1 

18 Растительный и животный мир Земли 1  

19 Почвы Земли  1 

Раздел 3. Природные комплексы и регионы (7 часов)  

20 Природа Земли 1  

21 

Природные зоны Земли.  

Практическая работа № 2. Описание природных зон по 

плану.  

 

1 

22 Океаны  1  

23 Сравнение океанов  1 

24 Материки 1  



25 Сходства и различия материков  1 

26 Как мир делится на части и как объединяется  1  

Раздел 4. Материки и страны (42 часа)  

27 Африка:  
Географическое положение. Практическая работа № 3. 

Определение географических координат крайних точек, 

протяженности материка 

1  

28 Африка: Тектоника, рельеф и недра. Практическая 

работа № 4. Обозначение на контурной карте форм 

рельефа и месторождений полезных ископаемых 

 1 

29 Африка: Климат и внутренние воды 1  

30 Африка: История освоения. Население  1 

31 Путешествие  по Африке: Маршрут Касабланка - 

Триполи  

1  

32 Путешествие  по Африке: Маршрут Томбукту - Лагос  1 

33 Путешествие  по Африке: Маршрут Лагос-озеро 

Виктория 

1  

34 Египет  1 

35 Повторение и обобщение темы «Африка» 1  

36 

Австралия:  
Географическое положение, рельеф.  

Практическая работа № 5. Сравнение географического 

положения Австралии и Африки 

1 

 

 

37 Австралия: Климат и воды. Природные зоны  1 

38 Австралия: История освоения 1  

39 Путешествие по Австралии 
 1 

40 Океания. Меланезия. Микронезия. Полинезия 
1  

41 
Антарктида 

Образ материка 

1  

42 Антарктида: История открытия. Особенности природы  1 

43 
Южная Америка:  

Географическое положение 

1  

44 

Южная Америка: Рельеф, климат и воды.  

Практическая работа № 6. Сравнительное описание 

крупных речных систем Южной Америки и Африки 

 1 

45 Латинская Америка в Мире 1  

46 
Южная Америка: путешествие по маршруту Огненная 

Земля –– Рио-де-Жанейро 

 1 

47  Южная Америка: Амазония. 1  

48 

Южная Америка: Бразилия.  

Практическая работа № 7. Составление описания 

природы, населения одной из стран 

 1 

49 

Северная Америка:  

Географическое положение и природа. 

Практическая работа № 8. Сравнение климата отдельных 

1  



частей материка, расположенных в одном 

климатическом поясе 

50 Англо-Саксонская Америка 1  

51 
Северная Америка:  Путешествие по маршруту о-ва 

Карибского моря –– Лос-Анджелес 

1  

52 
Северная Америка:  Путешествие по маршруту Лос-

Анджелес –– Нью-Йорк 

1  

53 

Соединенные Штаты Америки.  

Практическая работа № 9. Описание путешествия по 

одной из стран 

 1 

54 

Евразия:  

Особенности климата.  

Практическая работа № 10. Определение типов климата 

Евразии по климатограммам 

1  

55 Евразия: Внутренние воды 1  

56 

Евразия: Природные зоны.  

Практическая работа № 11. Сравнение природных зон по 

40-й параллели в Евразии и Северной Америке 

 1 

57 Европа в мире 1  

58 
Европа: Путешествие по маршруту Исландия - Мадрид-

Стокгольм 

 1 

59 Европа: Путешествие по маршруту Стокгольм - Стамбул  1 

60 
Страны Европы: Германия 1  

61 Страны Европы: Франция  1 

62 Страны Европы: Великобритания  1 

63 
Азия в мире  1 

64 
Путешествие по Азии  1 

65 
Страны Азии: Китай  1 

66 Страны Азии: Индия   1 

67 

Практическая работа № 12. Составление по картам 

сравнительного географического описания стран (по 

выбору) 

 1 

68 Россия в мире 1 
 

 


