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Пояснительная записка 

1.1. Рабочая программа по внеурочной деятельности Программа внеурочной деятельности 

РДДМ «Движение первых» разработана на основе программы воспитательной работы 

общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение 

первых»  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки   РФ от 6 октября 2009 года № 

373; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки  РФ от 17 декабря 2010 года № 

1897; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки  РФ от 17.05.2012 N 413; 

  -  Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года № 1577 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010 года № 1897; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от14.12.2015г. № 093564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»; 

  –Федерального закона  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

ст.2, п.9,                

 -СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденным Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации в 2014 году, 

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации №1576 от 31.12.2015 г., 

-Устава государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы с. Ягодное 

 муниципального района Ставропольский Самарской области  (далее – ОО) и регламентирует 

порядок разработки и реализации рабочих программ внеурочной деятельности. 

Направление деятельности: социальное. 

 

Цель: создание условий для развития социальной активности детей и подростков и 

содействие формированию личности на основе присущей российскому обществу системы 

ценностей. 

 

Задачи программы: 

Обучающие 

- Дать знания об истории развития мирового и отечественного детского общественного 

движения; 

- Научить извлекать необходимую информацию о деятельности детских общественных 

объединений; 

- Научить эффективным формам подготовки и проведения социально значимых мероприятий; 

- Научить планировать, организовать и проводить коллективные творческие дела. 

Развивающие: 

- Развивать организаторские и лидерские способности, коммуникативные умения и навыки 

межличностного и делового общения; 

- Развить навыки эффективного взаимодействия в коллективе, навыки ведения дискуссии, 

публичного выступления; 

- Создать условия для социального, культурного и профессионального самоопределения; 

- Развивать и поддерживать инициативу и творческий потенциал подростков-активистов. 

Воспитательные: 

- Формировать основы социально ответственного поведения, активную жизненную позицию; 



- Формировать положительное эмоциональное восприятие благоприятного психологического 

климата в процессе межличностного общения и досуговой деятельности; 

- Воспитывать чувство коллективизма: навыков взаимопомощи, совместных действий в 

организации общественной деятельности внутри детского объединения, действующего на базе 

школы. 

Сроки реализации программы: 1 учебный год. 

Программа ориентирована на 34 учебных часа в год. 

Продолжительность одного занятия 40 минут. 

 

Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

- формирование положительных качеств личности и управление своими эмоциями, проявление 

дисциплинированности, трудолюбия и упорства в достижении целей; 

- выработка уважительно-доброжелательного отношения к непохожим на себя, идти на 

взаимные уступки в разных ситуациях; 

- развитие творческого потенциала в процессе коллективной (или индивидуальной) 

деятельности; 

- осуществлять деятельность, способствующую формированию личности на основе присущей 

российскому обществу 

системы ценностей; 

- представлять и защищать свои права, законные интересы участников Организации, детских и 

юношеских объединений 

- организаций в органах государственной власти, органах местного самоуправления и 

общественных объединениях; 

-   осуществлять благотворительную деятельность; 

- осуществлять в полном объеме полномочия, предусмотренные законами об общественных 

объединениях; 

- выступать с инициативами по различным вопросам общественной жизни; 

- участвовать в выборах и референдумах в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

-    оказывать консультативную помощь; 

-  свободно распространять информацию о своей деятельности, пропагандировать свои 

взгляды, цели, задачи. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера в процессе 

организации и проведения конкурсов, фестивалей, форумов, семинаров, курсов, 

мастер-классов; 

- формирование умения определять наиболее эффективные способы достижения результата в 

процессе создания проектов; 

- планировать свои действия с творческой задачей и условиями её реализации. 

Познавательные УУД: 

- овладение навыками в рекламной, проектной, творческой, благотворительной деятельности; 

- выступление с инициативами по различным вопросам общественной жизни. 

Коммуникативные УУД: 

- взаимодействие со сверстниками при решении различных задач; 

- организовывать и проводить собрания, демонстрации, шествия, и иные публичные 

мероприятия; 

- способность договариваться о распределении функций и ролей и приходить к общему 

решению в коллективной деятельности, в микрогруппах, парах. 

Предметные УУД: 

- издавать (выпускать) и реализовывать книжную, аудио, видео и иную полиграфическую 

продукцию; 



- осуществлять информационную, рекламную, издательскую и полиграфическую деятельность 

в целях сохранения, 

- пропаганды и распространения знаний в области воспитания подрастающего поколения и 

формирования личности с 

- четом современных информационных и инновационных технологий; 

- создавать проекты; 

- организовывать и проводить собрания, митинги, демонстрации, шествия, пикетирование и 

иные публичные мероприятия; 

- осуществлять издательскую деятельность. 

 

Содержание программы 

1. Личностное направление (10 часов) 

Организация заседаний Большого ученического совета с целью изучения направлений 

деятельности «Движения первых», символика и атрибутика «Движения первых». 

Создание официального брендбука. Организация и проведение мероприятия ко дню Учителя, 

разработка декорации и атрибутики. Организация и проведение классных часов по презентации 

«Движения первых» в начальной школе организация и оформление проекта «Новогодняя 

неделя», дня рождения «Движения первых», организация и проведение праздника  

«Последнего звонка». 

 

2. Военно-патриотическое направление (10 часа) 

Особенности организации мероприятий в формате «День единых действий». Организация и 

проведение мероприятие по профилактике безопасного поведения среди учащихся. 

Популяризация музейного дела и краеведения, организация музейных уроков, участие в 

событиях, посвящённых памятным датам Военной истории России. Организация и проведение 

мероприятия, посвященного Дню защитника Отечества, Митинга, посвященного Дню Победы. 

 

3. Гражданская активность (10 часа) 

Организация и проведение социальных акций и волонтѐрской деятельности в ОУ и селе, 

районе, участие в благотворительных акциях округа, района. Выпуск буклетов о вреде 

энергетических напитков, лимонадов, фастфуда. Разработка и оформление мероприятия ко дню 

пожилого человека. 

Популяризация деятельности волонтѐрского отряда – организация встреч с младшими 

школьниками, классные часы на тему: «Особенности волонтерской (добровольческой) 

деятельности». Изучение и охрана природы и животных родного края. 

Организация и проведение мероприятия по защите окружающей среды.  

Организация и проведение акции «Спешите делать добро» (сбор корма бездомным 

животным, патрулирование на пешеходных переходах в селе). 

 

4. Информационно-медийное направление (4 часа) 

Проведение тематических занятий на тему: Особенности создания ИМЦ (информационно- 

Медийных центров) «Движения первых». 

Организация информационно-медийного взаимодействия участников «Движения первых», 

СМИ. Выпуск видеороликов: Школьные новости, скетчи на тему «Я и моя школьная жизнь». 

 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

Планируемые образовательные результаты 

1 Личностное 

развитие 

10 Организовать мероприятия, направленные на 

развитие личности. 

Поддержать работу школьных спортивных секций. 

Проводить акции, квесты, конкурсы. 

Планировать программу личностного роста. 

2 Гражданская 

активность 

10 Оказывать помощь социально-незащищенным 

группам населения, формировать ценности доброты и 



 милосердия. 

Попробовать себя в роли волонтѐра спортивных, 

образовательных, социокультурных мероприятий 

местного, регионального и всероссийского уровней. 

Стать организатором Всероссийских профилактических 

акций, участвовать в работе школьных отрядов ЗОЖ, стать 

частью Всероссийских общественных движений 

«Волонтѐры Победы». 

Присоединиться к Всероссийской туристско- 

краеведческой экспедиции «Я познаю Россию», 

предложить свой маршрут и пройти по маршрутам истории, 

культуры и природы малой родины. 

3 Военно- 

патриотическое 

направление 

 

10 Участвовать в организации культурно- просветительских 

мероприятий в музеях, библиотеках, домах культуры, 

театрах, кинотеатрах, культурных центрах, парках и т.д. 

Помогать ветеранам, заниматься благоустройством 

Памятных мест, организовывать исторические квесты, 

сохранять историю своего рода и, главное, стать 

волонтѐром мероприятий, приуроченных к Дню Победы в 

Великой Отечественной войне. 

Участвовать в управлении школьным музеем, разработать 

и реализовать  свои творческие,  исследовательские, 

этнокультурные, выставочные и экскурсионные проекты. 

4 Информационно- 

медийное 

направление 

 

4 Уметь рефлексировать опыт персональной совместной 

деятельности с другими людьми. 

Освоить социокультурные нормы, образцы, способы 

действий и правила поведения. 

Презентовать личные и коллективные результаты и 

достижений. 

Осуществлять информационную, рекламную,издательскую 

и полиграфическую деятельность в целях сохранения, 

пропаганды и распространения знаний в области 

воспитания подрастающего поколения и формирования 

личности с  учетом современных информационных и 

инновационных технологий. 

 Всего: 34ч.  

 

 

Тематическое планирование  

№ п/п Содержание (наименование) раздела, темы Кол-во часов 

теория практика 

1 Устав, задачи и положение «Движения первых» 1  

2 Изучение направлений деятельности «Движения 

первых» Символика и атрибутика «Движения первых». 

Официальный брендбук. 

1  

3 Организация акций социальной направленности. Разработка 

и оформление мероприятия ко дню пожилого человека. 

 1 

4 Разработка и оформление мероприятия ко дню учителя, 

создание поздравительного видеоролика. 

 1 

5 Разработка декораций для оформления 

мероприятий «Движения первых». 

 1 

6 Разработка мероприятий направленных на 

популяризацию направлений «Движения первых». 

1  



7 Особенности организации мероприятий в 

формате «День единых действий». 

1  

8 Особенности волонтерской (добровольческой) деятельности. 1  

9-10 Изучение и охрана природы и животных родного края. 

Организация и проведение мероприятия по защите 

окружающей среды. 

1 1 

11-12 Онлайн–конференция «Презентация «Движения первых» в 

начальной школе» 

 2 

13 Особенности создания ИМЦ (информационно-медийных 

центров) «Движения первых». 

1  

14-15 Подготовка и реализация проекта «Новогодняя неделя» 1 1 

16-17 Популяризация здорового образа жизни и спорта. 1 1 

18 Выпуск буклетов о вреде энергетических напитков, 

лимонадов, фастфуда. 

 1 

19-20 Популяризация музейного дела и краеведения. Создание 

Буктрейлера 

1 1 

21-22 Организация и проведение мероприятия, посвященного Дню 

защитника Отечества. 

1 1 

23-24 Организация и проведение мероприятия, посвященного 

Международному женскому дню. 

1 1 

25-26 Организация и проведение акции «Спешите делать добро». 1 1 

27 Иформационно-медийное взаимодействие участников 

«Движения первых». СМИ. 

 1 

28 Особенности создания ИМЦ (информационно-медийных 

центров) «Движения первых». 

1  

29 Организация и оформление дня рождения «Движения 

первых». 

 1 

30 Организация мероприятий, посвященных Дню авиации и 

космонавтики. 

 1 

31 Организация и проведение Дня памяти погибших в 

радиационных авариях и катастрофах. 

 1 

32 Организация митинга, посвященного Дню Победы, онлайн 

марафон «Мой герой на карте города» 

 1 

33 Организация и проведение праздника «Последний звонок»  1 

34 Итоговое занятие 1  

 Итого: 34ч. 15 19 
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