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Планируемые результаты: 

Личностные:  

 формирование представлений о нравственных понятиях: добро, любовь 

к ближнему, милосердие, трудолюбие, любовь к родному краю, 

Отечеству, подвиг, совесть; 

 знакомство с заповедями Божиими; 

 освоение культуры проведения православных праздников;  

 знакомство с традициями православной семьи, познание семейных 

традиции предков; 

 проявление интереса к анализу житейских ситуаций, литературных 

произведений, исторических фактов;  

 обретение элементарного духовного опыта: управление 

настроением, доброжелательное  отношение к окружающим, 

отрицательное  отношение к дурным наклонностям, уважительное 

отношение к православным традициям  семьи, родителям, 

родственникам, окружающим.   

 обретение элементарного духовного опыта:  управление 

настроением, доброжелательное  отношение к окружающим, 

отрицательное  отношение к дурным наклонностям;  

 

Метапредметные результаты  

 
Регулятивные УУД: 

 

- формирование 

вдумчивого читателя: 

овладение навыками 

смыслового чтения текстов 

различных стилей и 

жанров; 

- формирование 

вдумчивого зрителя: 

Познавательные УУД: 

 

- овладение способностью 

принимать и сохранять 

цели и задачи учебной 

деятельности, а также 

находить средства её 

осуществления; 

Коммуникативные УУД: 

 

- умение осуществлять 

информационный поиск 

для выполнения учебных 

заданий; 

 



рассмотрение картин и 

икон;  

- формирование 

вдумчивого слушателя: 

готовность слушать 

собеседника, вести диалог. 

 

 

Предметные:  

 Знать: понятие «церковное новолетие»; слова «монастырь», «монах», 

«Благовещение», «Покров», «подвиг»; структуру календарей 

(государственного и православного) и иметь представление об их 

значении.  

 Узнавать: иконы Троицы, Иисуса Христа, Богородицы, святых Веры, 

Надежды, Любови и их матери Софии, Преподобного Сергия 

Радонежского, великомученика Пантелеимона; основные воинские 

награды России.  

 Уметь: рассказать о преподобном Антонии Печерском и святом 

праведном Илии Муромце; государственных символах (герб, флаг, 

гимн), спеть гимн России, рассказать о сюжете известных 

художественных полотен, например, «Труды Преподобного Сергия 

Радонежского» М.В. Нестерова и другие. 

 Понимать: смысловое значение государственных и православных 

праздников.  

  

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

2 класс – 32 ч. 

Вводное занятие. Знакомство с кириллицей. Дни славянской культуры 

и письменности ( 3ч). 

Церковные праздники – (10ч.) 

Домострой – (4ч.) 

Природный и духовный мир. Уроки нравственности – (6ч.) 

Любовь к ближнему. Заповеди. – (3ч.) 

Именины. Таинство имени. – (2ч.) 

Исповедь. Таинство исповеди. – (2ч.) 

Посещение храма – 2ч. 

   

3 класс – 32 ч. 

Домострой – (5ч.) 

Церковный календарь – (3ч.) 

Церковные праздники – (8ч.) 

Государственная и церковная символика – (1ч.) 

Житие святых – (3ч.) 

Природный и духовный мир. Уроки нравственности – (9ч.) 

Суеверия, приметы и традиции русского народа – (3ч.) 

 

 

 

Распределение учебных часов по годам обучения 

 
классы Кол-во 

учебных недель 

Кол-во часов 

  В год В неделю 

2 32 32 1 

3 32 32 1 

 

 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

2 класс 

 

№ 

урока 

Тема учебного занятия Всего 

часов 

Форма деятельности 

1 2 3 4 

1 Аз и Буки – начало науки 1 Вводное занятие. Познавательная 

беседа 

2 Начать с азов 1 Просмотр фильма… 

3 Рождество Богородицы – 

начало Божественного 

домостроительства 

1 Подготовка к празднику Матери: 

изготовление поделок, рисунков. 

4 Традиция празднования 1 Подготовка поздравлений 

одноклассников, родных, знакомых с 



именин 

 

днем именин. 

5 Семья прп. Сергия 

Радонежского.  

Детские годы прп.Сергия 

Радонежского 

1 Чтение жития, просмотр презентации. 

6 Покров Пресвятой 

Богородицы:  

история праздника. 

1 Экскурсия в храм Покрова Богородицы 

(возможно виртуальная). 

7 «…В поте лица твоего будешь 

добывать хлеб» 

1 Конкурс стихов о хлебе. 

8 Природный и духовный мир 

 

1 Экскурсия в лес, парк, наблюдение за 

природными явлениями. Конкурс 

рисунков «Красота Божьего мира». 

9 Православная традиция 

празднования памяти 

Казанской иконы Божией 

Матери 

1 Чтение фрагмента книги И.С. Шмелева 

«Лето Господне» о традиции 

празднования «Покрова». 

10 Язычество древних славян 

 

1  Викторина на тему «Русские народные 

сказки, былины». 

11 Урок нравственности: 

понятие греха 

 

1 Чтение басен И.А. Крылова, 

отражающих человеческие пороки. 

Практическая работа «Добродетели и 

пороки». 

12 Традиции семейной трапезы  

(Филипповский пост) 

 

1 Чтение отрывка из книги И. Шмелева 

«Лето Господне». Знакомство с 

рецептами постной трапезы. 

13 Введение во храм Пресвятой 

Богородицы 

1 Просмотр фильма. 

14 Выбор пути духовного и 

земного 

1 Сочинение по картине В.М. Васнецова 

«Витязь на распутье». 

15 Заповедь о любви. Совесть 

 

1 Знакомство со святоотеческой 

литературой о любви, совести. 

16 Рождество Христово. История 

праздника 

1 Изготовление рождественских 

подарков для детского сада. 

17 Крещение Господне. Чудо 

освящения воды 

1 Подготовка праздничного концерта для 

детского сада. 

18 Любовь к детям. Христос и 

дети  «Что такое 

благословение?»  

1 Занятие совместно с родителями. 

19 Дела милосердия: накормить 

алчущего, напоить 

жаждущего 

1 Конкурс стихов о милосердии. 

20 Отношение святых отцов к 

животным 

 

1 Творческие проекты «Любимый 

питомец». 



 

3 класс 

 

21 Урок нравственности: не 

осуждай 

 

1 Чтение отрывка из книги И. Шмелева 

«Лето Господне». Беседа: «Прощеное 

воскресенье».. 

22 Фронт боевой и фронт 

трудовой 

 

1 Утренник: «Встань за Веру, Русская 

земля!». Встреча с ветеранами войны и 

труда. 

23 Общение с миром, время 

очищения 

1 Беседа о таинстве исповеди. 

24 Строение семьи. Мир в семье 

Рассказы о семейных 

традициях. Поклон как 

народная и церковная 

традиция общения. 

1 Занятие совместно с родителями. 

25 Значение имени Божия:  

«Имя Твое паче всякого 

имени призываем» 

1 Анализ стихотворения об Иисусе 

Христе в хрестоматии. Практическая 

работа «Имена Божии». 

26 Тема «Благовещение 

Богородицы» в искусстве 

1 Проект «Традиции празднования 

«Благовещение» на Руси» 

27 Вход Господень в Иерусалим:  

историческое событие 

1 Знакомство с праздничной иконой. 

Чтение рассказа М. Забылина «Вербное 

воскресенье». 

28 Пасхальная седмица: 

традиции и символика 

1 Подготовка Пасхального концерта для 

детского сада. 

29 Радоница – Вселенская Пасха 

Традиции поминовения 

усопших. 

1 Знакомство с традициями поминовения 

усопших. 

30 День Славянской 

письменности и культуры. 

Цветная азбука Кирилла 

1 Изготовление церковно-славянских 

букв по трафаретам. Украшение букв 

природным орнаментом. 

31-32 Посещение храма: внутреннее 

устройство 

2 Посещение ближайшего храма. 

Виртуальная экскурсия 

 Итого 32ч  

№ 

урока 

Тема учебного занятия Всего 

часов 

Форма деятельности 

1 2 3 4 

1 Семейное чтение как 

традиция воспитания 

Конкурс «Пословицы и 

поговорки о знаниях». 

1 Занятие совместно с родителями. 

Выставка книг для семейного чтения. 

2 Церковное новолетие 

 

1 Знакомство с церковным календарем. 

3 Родители Пресвятой 

Богородицы 

1 Творческий проект «Традиции 

празднования Рождества Богородицы в 



 церкви, семье». 

Подготовка ко дню Матери. 

4 Исповедники Веры 

Православной 

 

1 Чтение жития святых мучениц Веры, 

Надежды, Любови и их матери Софии 

(фрагменты). 

Знакомство с иконой «Святые мученицы 

Вера, Надежда, Любовь и их мать 

София». 

5 Монашество как особый 

подвиг служения 

1 Виртуальная экскурсия в Троице-

Сергиеву лавру. 

6 Чудо явления иконы 

Покрова Пресвятой 

Богородицы на Руси 

1 Инсценировка «Чудесное обретение 

иконы». 

7 «Хлеб наш насущный даждь 

нам днесь» 

1 Беседа о традиции вкушения хлеба, 

хранения хлеба, встречи гостей хлебом и 

солью. 

8 Постоянство и изменчивость 

Божьего мира и природы 

человека 

1 Знакомство с произведениями живописи 

и поэзии о природе и духовном мире. 

9 Судьба страны – судьба 

семьи 

 

1 Знакомство с картинами о подвиге К. 

Минина и князя Дмитрия Пожарского 

(художники Скотти, Ю.Пантюхин, 

Э.Лисснер). 

10 Теневые лабиринты 

сознания человека 

. 

1 Чтение детских рассказов и сказок, 

пословиц о суевериях и приметах 

инославных культур 

11 Нравственная природа 

человека: доброта как 

творческая сила 

 

1 Просмотр фильма о святой . 

преподобномученице Елизавете 

(Романовой): помощь нищим, больным. 

Практическая работа «Доброе и злое 

сердце». 

12 Православное устройство 

дома 

1 Творческие проекты «Украшение дома», 

«Святыни дома», «Семейные реликвии». 

13 Красота духовная и 

телесная.  

 

1 Мужественная красота 

Беседа о мужественной красоте на 

примере подвига А.В. Суворова. 

14 Государственные и 

церковные символы России 

Государственные и 

церковные символы: герб, 

гимн, флаг, знамя, хоругви.  

1 Рисование Государственных и 

губернских символов. Прослушивание 

музыкальных произведений: гимн России 

(сл. С.В. Михалкова, муз. А. 

Александрова) и гимн «Боже, царя 

храни» (сл. В.А. Жуковского, муз. А.Ф. 

Львова). 

15 Православная культура 

общения 

1 Способы выражения благодарности, 

просьбы (ролевые игры). 

16 Рождество Христово: 

народные традиции 

празднования 

 

1 Подготовка к Рождественской елке. 

17 Православные и 

государственные праздники 

1 Беседа о традиции празднования 

Крещения Господня в России. 



 

18 Отрок Иисус в преданиях 

народа 

 

1 История возникновения апокрифических 

текстов. Знакомство с апокрифами о 

жизни Иисуса Христа. 

19 Дела милосердия: «Прийти с 

утешением» 

 

1 Практическая работа «Милости телесные 

и духовные». Посещение ветеранов 

войны и труда (родственников, соседей). 

20 Гостеприимство как 

традиция народа 

 

1 Викторина по русским народным сказкам 

о народной традиции гостеприимства. 

21 Имя ее Любовь 

 

1 Инсценировка сказки Н.С. Лескова 

«Маланья – голова баранья» 

22 Воинские знаки, отличия и 

награды Отечества 

 

1 Выставка «Воинские знаки отличия и 

награды Отечества в нашей семье». 

Выпекание жаворонков совместно с 

родными.   

23 Народные традиции поста 

 

1 Беседа о значении Великого поста, о 

различии поста и диеты. 

24 Православная традиция 

ведения домашнего 

хозяйства 

1 Чтение отрывка из книги И.С. Шмелев. 

«Лето Господне». Семейная трапеза. 

25 Поклон как народная и 

церковная традиция 

общения 

 

1 Чтение отрывка из книги И.С. Шмелев. 

“Лето Господне». Инсценировка 

отрывков из русских народных сказок о 

традиции общения русского народа. 

26 Благовещение. Традиции 

празднования 

1 Поздравление с праздником 

Благовещения, изготовление подарков. 

27 Вход Господень в 

Иерусалим: последние 

наставления Иисуса Христа 

1 Изучение праздничной иконы. Рисование 

веточки вербы. 

28-29 Пасхальная седмица:  

Явление Христа 

Воскресшего. 

2  Подготовка и проведение Пасхального 

концерта. 

30 Мир дольний и горний 

 

1 Знакомство со святоотеческой 

литературой о мире природы (Св. 

Игнатий Брянчанинов)  

Просмотр видеозапись Евангельской 

притчи: о богаче и бедном Лазаре. 

31 День Славянской 

письменности  и культуры. 

Живое слово 

1 Смотр - конкурс стихов и духовных и 

патриотических песнопений. 

32 День рождения Церкви 

Христовой. 

Начало апостольского 

служения 

1 Духовный смысл праздника Святой 

Троицы. Традиции украшения храмов и 

домов. 

 Итого 32ч.  
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