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nupexrop ['bOY COLI c. AronHoe

oT

2023r.

JlamkeBuu @.A.

Ilnan padorsl 'BOY COIII c. SfAroanoe no ¢popMupoBaHNIO
HABBIKOB U KYJbTYPbl NPABUJIbHOIO NUTAHUS

Ha 2023-2024 y4yeOHblii TOI.

Heab: hopMupoBaHre KyIbTYPhI 3T0POBOTO MUTAHUS BCEX YIACTHUKOB

o0Opa3oBaTensLHOTO TpoIecca.
3agaun:

1. Cnoco6¢cTBOBaTH (HOPMHUPOBAHUIO OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHS O0YYarOIINXCS K

CBOCMY 310POBLIO.

2. IloBBICUTH OTBETCTBEHHOCTh POJIUTENEH 32 00€CIIeUeHHE JETe MUTaHUEM,
COOTBETCTBYIOIIUM BO3PACTHBIM (PU3NOJIOTUYECKUM NOTPEOHOCTSIM B MUILEBIX
BELIECTBAaX U YHEPIUU, IPUHLIKIIAM COATaHCUPOBAHHOTO MUTAHUS.
3. CucremaTu3upoBaTh pabOTY YJICHOB MEJArOrMYECKOro KOJIJIEKTUBA 10
(OpMUPOBAHHUIO KYJIBTYPBI 30POBOTO MUTAHUS.
[Tporuo3upyemslii pe3yibTar: CTAOMIBHBIN 0XBAT rOPSYUM MUTAHUEM YUaIllUXCs
(ae meree 90%), yaydIieHue COCTOSIHUAS 3I0POBBS ACTEH 1O 3a00JI€BaEMOCTH
KKT, obecnieuenrie 01aronpusATHBIX YCIOBUI ISl OpraHU3aluu y4eOHO-

BOCIIMTATCIBHOI'O ITpOoIcCcca.

. Cpok Y4acTHHK .
Ne HaumenoBanne meponpusaTui OTBETCTBEHHBI
BBITIOJTHEHUS u
1. |Eaunsiii knaccHbii yac «lIpaBunbHOE KIIaCCHELE
MATAHUE — 3TO 3JI0POBBLE U KPACOTA. CEHTSIOPb 1-11xm.
. PYKOBOJIUTEIHN
Coburoait pexxuM nuTaHus ! »
2. |Pomurenbckue cobpaHms:
«IIpobGneMa cOBpeMEHHOTO TTUTAHUS CEHTSOpb — Knaccuelie
IIKOJBLHUKOBY, «[IpaBuibHOE MuTaHue — |(peBpaib P PYKOBOJIUTEIHN
3I0POBBIN PEOCHOKY.
3. |Pasmemenue nHOpMAIMK HA IIKOJILHOM (B TEUCHUE AJIMUHUCTpAIs
canre roaa IIKOJIBI
4. |Jlektopuii mencecTpbl «BUTaMUHBI B 3am. AupeKTopa
. CEHTSOpb 1-5 xkn
OCEHHE-3UMHUM MEPUOJT » o YBP
5. |AHKETHpOBaHHUE MO BOIIPOCaM
. . AJMUHHCTpanUs
YAOBJIETBOPEHHOCTH POAUTEIIEH OKTSIOPb 1-11xkm. LKOITEL
KaueCTBOM IIKOJIbHOTO MUTAHUS
6. |OdopmieHnue yroaka 310poBbsi
1. IlepBble mIaru 310POBOTO MUTAHUS:
- [Tox 3ammTOi BUTAMUHOB. HOSIOPB-
A satil p 1-11 Knaccueie
- A30yKa MoJb3bl. nexkadpb
KJIACChl  |pYKOBOJUTEIHN

- 1oOpo nokanoBaTh K 3aBTPaKy.
2.Enum npaBUiIbHO
3.CekpeTbl 310pOBOTO MUTAHUS




TemaTH4ecKHe KJIAaCCHbIE YaChl 0
NPpaBUJIbHOM IMTAHUH:

«TBoe 300POBLEE U IIMTAHUC)H
((COBpCMeHHaH MOJIOACKHAasA MOJda 1

B TCUCHHE
3JI0POBBE» Knaccusbie
roja 1-11km.
«TBoe 310pOBBE U TUTHECHAY PYKOBOJIUTEIN
«B xu3HU HAJI0 MOMPOOOBATH BCE?Y
«[IpodunakTrka rpurrma
«MeToapl YKperIeHUs 3I0POBbhsI»
«IlyTemecTBre B CTpaHy 310POBBS)
8. €Hb PYCCKOM KyXHHU (MacJICHUIIA PabotHukn
Jlenb py yxuu ( 11a) dbeBpaib 1-11 xn .
CTOJIOBOM
9. [[Ipomaranjaa 310pOBOr0 MUTAHUS Yepe3
YPOKH
OBX (8-11), B TCUCHUE 1-11x1 Yuurens-
TexHojoruu (5-7), roga " |OpeAMETHUKH
ouosoruu (6-11),
10. |OTyéT KIIacCHBIX PYKOBOAUTENCH 00 3aM. IUpeKTopa
py A exeMecstaHo  |1-11xko. AP p
OXBATE TOPSYMM ITUTAHUE B KIIACCE no YBP
11. |PoauTtenbcKkue JEKTOPUH
«ParroHaapHOE TUTAHKE IIKOJIBHUKOBY,
«PexuM nmHs», «Kak coepedb 310pOBbe K 1aCCHLLE
IIKOJBbHUKA» «KOHTPOJIb MacChl Tela exeMecsiaHo  |1-4 ki
i PYKOBOJIUTEITH
pebeHKa 1 criocoObl €€ peaau3amumny,
«IIpodunakTrka IpOCTYTHBIX
3a00JIeBaHUI
12. |MapuBuayasbHOE KOHCYJIBTHPOBAHUE TIO K.
B TCUCHHE AJIMHUHUCTpAITUS
BOIIPOCAM OPTaHU3AIMU TTUTAaHUS B PYKOB.
N roja ITKOJIBI
CTOJIOBOM 1-11xkm.
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