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ПРИНЯТО    УТВЕРЖДЕНО 

на педагогическом совете Директор ГБОУ СОШ с. Ягодное  

Протокол №  1 от 26.08. 2022 г _______________/Дашкевич Ф.А.  



  

Цель: Оказание психолого–педагогической помощи образовательной организации в формирование личности, 

адаптированной к современной социально- экономической реальности при имеющихся общественных отношениях в социуме. 

Задачи:  

1. Психолого-педагогическое сопровождение и реализации образовательных программ. 

2. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся в адаптационный, предкризисный и кризисный периоды.  

3. Оказание психологической помощи и поддержки учащимся, педагогам, родителям, законным представителям учащихся в 

конфликтных ситуациях. 

4. Создание социально-психологических условий для успешного обучения и развития, учащихся на каждом возрастном этапе. 

5. Психологическое просвещение педагогов, родителей, законных представителей учащихся.  

 

Направления работы педагога-психолога:                                  Дополнительные направления в работе 

педагога психолога: 

1. Психологическое просвещение                                                   1. Нормативно - правовое обеспечение 

2. Психологическая профилактика                                                 2. Организационно-методическая работа 

3. Психологическая диагностика 

      4.Развивающая и психокоррекционная работа 

5. Психологическое консультирование 

 

 

ВИД 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ЗАДАЧИ МЕРОПРИЯТИЯ 

СРОКИ 

ПРОВЕДЕН

ИЯ 

ОТВЕТСТВЕ

ННЫЙ 
АДРЕСАТ 

РЕЗУЛЬТАТ- 

ПРОДУКТ 

РЕЗУЛЬТАТ - 

ЭФФЕКТ 

Организационно-

методическая 

работа 

Оформление и 

представление 

результатов 

проведенной 

диагностики, 

тестирований, 

ПМПк. 

Оформление листа 

адаптации учащихся.  

Ноябрь, 

декабрь, март, 

май.   

Педагог-

психолог 

Педагог-

психолог 

Лист адаптации 

и сводные 

таблицы на 

электронном и 

бумажном 

носителях, 

аналитическая 

справка по 

результатам 

Профилактика 

возможных 

нарушений в 

психическом 

развитии учащихся.  



  

тестирований.  

Оформление результатов 

социально-

психологического 

тестирования учащихся.  

ноябрь – 

декабрь. 

Педагог-

психолог 

Педагог-

психолог 

Протоколы, 

сводные 

таблицы на 

электронном и 

бумажном 

носителях, 

аналитическая 

справка по 

результатам 

обследования. 

Профилактика 

возможных 

нарушений в 

психическом 

развитии учащихся.  

Заседание ПМПк. 

 

1 раз в 

квартал 
 Родители, 

законные 

представите

ли, 

учащиеся.  

Выработка 

единого 

подхода к 

решению 

проблем 

обучения и 

развития 

учащихся. 

Оптимизация 

процессов 

развития, 

обучения и 

воспитания 

детей с ОВЗ. 

Составление 

специализирова

нной 

индивидуально

й  

программы 

ребенка. 

 

Представление детей 

на городской ПМПК. 

СИПР.  

Совет профилактики  1 раз в 

четверть  

Педагог-

Психолог 

Пед. 

коллектив 

Сообщение Профилактика 

возможных 

нарушений в 

психическом 

развитии учащихся. 



  

 

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ КОМПЛЕКСНОГО РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМ ДЕТЕЙ, 

НУЖДАЮЩИХСЯ В ПСИХОЛОГО-МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

 

Психологическая 

диагностика 

Изучение 

особенностей 

развития, 

потенциальных 

возможностей 

учащихся; 

определение 

причин 

нарушений в 

обучении и 

адаптации. 

Наблюдение за 

адаптационным периодом. 

Сентябрь - 

Ноябрь 

Педагог-

психолог 

Учащиеся 1-

х и 5 –х 

классов.  

Сводные 

таблицы. базы 

данных  

 

1.  Ранняя 

профилактика 

возможных 

нарушений. 

2. Формирование 

группы детей, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогической 

помощи. 

3. Отслеживание 

динамики и 

эффективности 

проведенной работы. 

Анкетирование, 

тестирование – адаптация к 

школе.   

Сентябрь - 

декабрь  

Педагог-

психолог 

Учащиеся 1-

х и 5 –х 

классов. 

Индивидуальн

ые протоколы и 

заключения. 

Направление на 

ПМПК. 

Рекомендации 

педагогам, 

классными 

руководителям, 

родителям, законным 

представителям. 

Социально 

психологическое 

тестирование 

Октябрь Педагог-

психолог 

Учащиеся -

7-11 классов  

Протоколы и 

заключения. 

Таблицы. 

Рекомендации 

педагогам, 

родителям, законным 

представителям 

учащихся.  

Исследование уровня 

психологической 

готовности учащихся к 

ГИА  

Март-май Педагог-

психолог 

Учащиеся 9-

х и 11-х 

классов.  

Таблицы. Рекомендации 

учащимся, 

педагогам, 

родителям, законным 

представителям 

учащихся. 

Психодиагностическое По мере Педагог- Родители, Индивидуальн Профилактика 



  

обследование детей, при 

необходимости родителей, 

законных представителей 

учащихся обратившихся за 

оказанием психологической 

помощи. 

поступления 

запроса 

психолог 

 

 

законные 

представите

ли, 

учащиеся.  

ые протоколы и 

заключения. 

возможных 

нарушений. 

Изучение 

особенностей 

личности 

педагогов; 

определение 

причин 

изменения 

эмоционального 

климата в 

коллективе и 

возникновения 

конфликтов. 

Психодиагностика 

личности педагога 

По запросу Педагог-

психолог 

Педагоги, 

обратившие

ся за 

оказанием 

психологиче

ской 

помощи. 

Индивидуальн

ые протоколы и 

заключения. 

Психодиагностика 

педагогического 

коллектива. 

По запросу 

администраци

и 

Педагог-

психолог 

Педагоги Протоколы, 

сводные 

таблицы на 

электронном и 

бумажном 

носителях, 

аналитическая 

справка по 

результатам 

обследования. 

Коррекционно-

развивающая 

работа  

 

Создание 

системы 

коррекционно-

развивающих  

мероприятий 

Групповая развивающая и 

профилактическая работы, 

тренинги с учащимися.  

Учащиеся  Педагог-

психолог 

Учащиеся  Журналы 

проведений 

занятий. 

Материалы на 

электронном и 

бумажном 

носителях. 



  

 По мере 

поступления 

запроса 

Педагог-

психолог 

Дети, чьи 

родители 

обратились 

за 

психологиче

ской 

помощью 

Индивидуальная 

развивающая работа с 

детьми «группы риска» (в 

сфере общения и 

поведения) 

По мере 

поступления 

запроса от 

администраци

и 

Педагог-

психолог 

Учащиеся 

«группы 

риска»  

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ КОНСУЛЬТАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ ПРОЦЕССОВ ОБУЧЕНИЯ, ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ 

УЧАЩИХСЯ РАЗЛИЧНОГО ВОЗРАСТА В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ  

 

Психологическое 

консультирование 

Создание 

системы 

просветительских 

мероприятий, 

способствующих 

формированию 

психологической 

компетентности 

участников 

образовательного 

процесса. 

 

Беседы-консультации с 

родителями вновь 

поступивших детей. 

в течение 

года 

Педагог-

психолог 

Родители, 

законные 

представите

ли 

Материалы на 

бумажных 

носителях. 

Осведомление 

родителей и 

педагогов по 

интересующим 

вопросам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультации по вопросам 

адаптации детей в 1-х и 5-х  

классах. 

Сентябрь  - 

декабрь  

Педагог-

психолог 

Педагоги, 

классные 

руководител

и, родители, 

законные 

представите

ли 

учащихся.  

Консультирование 

родителей детей с ОВЗ с 

практическими 

рекомендациями 

В течение 

года 

Педагог-

психолог 

Родители, 

законные 

представите

ли 

учащихся. 

Индивидуальное 

консультирование для 

родителей по 

По мере 

поступления 

запроса. 

Педагог-

психолог 

Родители, 

законные 

представите



  

интересующим вопросам и 

результатам диагностики, 

тестирования.  

ли 

учащихся. 

Индивидуальное 

консультирование по 

результатам социально – 

психологического 

тестирования   

По мере 

поступления 

запроса. 

Педагог-

психолог 

Родители, 

законные 

представите

ли 

учащихся. 

Консультирование для 

педагогов по проблемам 

обучения, воспитания, 

развития учащихся и 

личным вопроса 

По мере 

поступления 

запроса 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Педагоги, 

обратившие

ся за 

оказанием 

помощи. 

 

 

 

Педагог-психолог______________/Поваляева А.С. 
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