
 
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ с. Ягодное  

                                                                                                    Дашкевич Ф.А.  

«31»  августа  2023г. 

Циклограмма  

распределения рабочего времени 

педагога-психолога Поваляевой Анастасии Сергеевны  

на 2023-2024 учебный год 

 

График работы Содержание  деятельности 

Время 

работы 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

8.00-10.00 Консультация по предварительной записи (родители)  

4 часа  

10.00-11.00 Консультация по предварительной записи (педагоги) 

11.00-12.00 Консультация по предварительной записи (учащиеся) 

в
т
о

р
н

и
к

 8.00 Консультация по предварительной записи (учащиеся) 
 

3 часа 

 

9.00 Консультация по предварительной записи (учащиеся) 

10.00 Консультация по предварительной записи (учащиеся) 

ср
ед

а
 8.00 Групповые занятия с обучающимися    

 

4 часа 

 

9.00 Групповые занятия с обучающимися   

10.00 Методическая работа (включая дистанционно)  

11.00 Методическая работа (включая дистанционно) 

ч
е
т
в

ер
г
 

8.00-12.00 Методическая работа (включая дистанционно) 

4  часа 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 8.00-11.00 Методическая работа (включая дистанционно) 3  часа 

 

 

Общее рабочее время в неделю: 18  часов 

Из них по направлениям: 

Работа с родителями – 2  часа  

Работа с педагогами – 1  час  

Работа с учащимися - 6 часов  

Методическая работа – 9 часов  
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